Zpráva metodika prevence sociálně patologických                                                       

                               jevů 

                         ZŠ Komenského
                       školní rok 2011/12
Prevenci sociálně patologických jevů jsme prováděli podle tzv. „Minimálního preventivního programu“. To je celoroční plán, který zahrnoval aktivity, které jsme byli schopni v daných podmínkách zajistit. Postupovali jsme dále dle metodického doporučení MŠMT platného od 1.11.2010 . Metodické doporučení k primární prevenci rizikového chování u dětí, žáků a studentů ve školách a školských zařízeních, jak se dokument oficiálně jmenuje, je k nalezení na stránkách MŠMT poté co byl předložen kvůli nejasnostem k doplnění a přepracování.
1. Soustavné dlouhodobé působení na žáky je zajišťováno tím, že prvky prevence jsou zakomponovány ve školním vzdělávacím programu. ZŠ Komenského je nazvána podle svého ŠVP, Škola zdravého životního stylu, proto působení v této oblasti zůstává jednou z priorit pro všechny vyučující. Žáci jsou rozděleni do tří věkových skupin:

A/ První až třetí ročník – za nejdůležitější považujeme: výchovu ke zdravému životnímu stylu, předcházení nemocem a úrazům, osobní hygienu, vhodné oblékání a spolupráci dětí v kolektivu. Zejména v této skupině se zaměřujeme na včasné odhalování specifických poruch učení či jiných postižení a znevýhodnění.

B/ Čtvrtý až sedmý ročník – za nejdůležitější považujeme: výchovu ke zdravému životnímu stylu, osobní bezpečí, preferenci pozitivních životních cílů, soužití v kolektivu a kladné vztahy mezi vrstevníky i ostatními členy společnosti. Vysvětlování rizik, se kterými je spojeno užívání legálních i nelegálních návykových látek. Dále informace o centrech odborné pomoci / linky důvěry, PPP a další/. Žákům jsou doporučovány vhodné volnočasové aktivity. Celou řadu těchto aktivit organizuje škola (pobyt v ekologickém centru KRNAP, lyžařský kurz, zájmové útvary atd. )

C/ Osmý a devátý ročník – preferujeme: výchovu k odpovědnosti za zdraví své a ostatních, etickou a právní výchovu. Učitelé věnují zvýšenou pozornost rizikovým skupinám žáků. Žáci jsou seznamováni se způsoby asertivního chování – umět se přiměřeně prosadit a umět vhodně odmítnout různé nežádoucí „nabídky“ okolí. Opět doporučujeme volnočasové aktivity. V deváté třídě začíná systematická profesní příprava, dochází k zintenzivnění spolupráce s rodiči /třídní učitel a výchovný poradce/.

2. Jednorázové akce konané ve školním roce 2011/12
 Žáci byli upozorněni na nebezpečí spojené s konzumací legálních (alkohol, tabákové výrobky)  i nelegálních návykových látek a na zdravotní i právní důsledky takového jednání v rámci jednotlivých vyučovacích předmětů ( chemie, přírodopis, aj.).Někteří  žáci zpracovali prezentace pro své spolužáky a vhodně doplnili výuku daného tématu. V listopadu se konal v Tatobitech Asup (aktivní sociální učení v oblasti prevence, dříve Peer program), zajišťovaný odborně a kvalitně PPP Semily, kterého se tradičně  letos zúčastnili vybraní žáci začátečníci i pokročilí, kteří následně využili své poznatky při informování ostatních spolužáků, kdy v hodinách výchovy k občanství připravili besedy a prezentace. A zorganizovali shlédnutí  filmu Requiem for a dream (Requiem za sen), který byl drsným, ale důležitým zážitkem.

  Žáci druhého stupně měli možnost vidět film na počest sira Nicholase Wintona. Emočně silný zážitek učil žáky uvědomit si Sílu lidskosti a nezištné pomoci.

 Proběhl harmonizační a ekologický kurz 6.A a 6.B, lyžařský kurz 7.A a 7.B, vodácký kurz 8.A a 8.B, výměnný pobyt s holandskými žáky, sportovní den, Den Země a další pravidelné projekty.

 Žáci 5. třídy absolvovali dopravní hřiště a návštěvu základny HZS v Jilemnici.
 Všechny projekty, činnostní učení, terénní učební programy směřovaly k tomu, naučit žáky vhodně využívat svůj čas, uvědomit si sounáležitost s ostatními, naučit se spolupracovat a diskutovat. (stezka pro nevidomé a zooprogram myslivost v organizaci KRNAP,  programy společnosti přátel přírody Čmelák, školní štafety, běh olympijského dne aj.)
3. Materiální zajištění,  spolupráce metodiků, schránka důvěry

 Škola je pro prevenci soc. pat.  jevů  / inform. oblast / poměrně dobře vybavena –literatura, propagační materiál, videokazety, DVD atd.

 Všechna naše opatření pravidelně konzultujeme s vyšším článkem systému prevence (PPP Semily), který zajišťuje odbornou pomoc včetně dalšího proškolování i nabídku pro naše vlastní akce. Probíhá velmi úzká spolupráce mezi  OSPOD při MěÚ a metodikem prevence při MěÚ sl. Janou Krůfovou, která je naší ZŠ nápomocna i jako kurátorka OSPOD. Mnoho let na škole funguje „Schránka důvěry“. Spolupráce pedagogických pracovníků naší školy je na příkladné úrovni, vzájemná informovanost je rychlá, pohotová a metodici jednotlivých oblastí (EVVO, soc. patologických jevů, výchovný poradce, vedení školy atd.) aktivně a úzce spolupracují. Dokládá to řada zájmových útvarů organizovaných naší školou i řada sportovních a kulturně společenských aktivit. V květnu se školní metodici a výchovný poradce zúčastnili školení Mgr. M. Veselé v Liberci na téma Odměna a trest ve škole. 
Metodik prevence se zúčastnil schůzky starosty, zástupců OSPOD, Policie ČR, městské policie a zástupců škol, kde se řešily otázky drogové problematiky.

Zahájili jsme taktéž spolupráci s ICM.
4. Stav na ZŠ

 Ve školním roce 2011/12 se na ZŠ Komenského nevyskytly závažné případy šíření návykových látek a jejich užívání ani výrazné projevy šikany. Vyvstalé problémy (oblast šikany, podezření na užití marihuany) byly řešeny s rodiči, případně v součinnosti s příslušnými orgány, které mají pravomoci k dalším úkonům.

 Alarmující je však situace mimo území školy. Věříme, že akce Policie ČR, která proběhla v Jilemnici koncem května a zaměřena byla na distribuci drog, přinese kýžené ovoce a zlepšení stavu. 
Vybudování sportovišť a podpora volnočasových aktivit, to jsou žhavá témata, která se objevila i v anketě města – Desatero problémů Jilemnice. Ve škole aktivně působí žáci, kteří jsou členy Dětského parlamenu, který se k problematice vyjádřil obdobně.    

                                                                         Škvorová Kateřina

