S p o r t o v n í    t ř í d y   -   2010/11
Sportovní třídy jsou zřízeny jako třídy s rozšířeným vyučováním tělesné výchovy.
Od září 1999 byly oficiálně zařazeny mezi 14 sportovních tříd se speciálním zaměřením na lyžování a biatlon. Od 1.9 2009 fungují jako součást sportovního střediska mládeže  (SpS), zřízeného SLČR při lyžařském oddíle ČKS SKI Jilemnice. Jako doplňkové sporty, které fungují jako školní sportovní klub, dětem nabízíme ještě kopanou, atletiku a biatlon.
Ve školním roce 2010/11 bylo ve sportovních třídách od 5. – 9. třídy zařazeno celkem 
94 žáků a většina z nich se aktivně věnoval sportovní přípravě a závodní činnosti.

              v 5. třídě  -  15 žáků (10 chlapců a 5 dívek, z toho 7 lyžařů, 6 kopaná a 2 atletika)
                          v 6. třídě  -  22 žáků (13 chlapců a 9 dívek, z toho 11 lyžařů, 6 kopaná a 5 atletika)

                          v 7. třídě  -  19 žáků (11 chlapců a 8 dívek, z toho 11 lyžařů, 5 kopaná, 3 atletika)
                          v 8. třídě  -  20 žáků (11 chlapců a 9 dívek, z toho 8 lyžařů, 5 kopaná, 7 atletika)
                          v 9. třídě  -  18 žáků (7 chlapců a 11 dívek, z toho 5 lyžařů, 6 kopaná a 6 atletika)

V tomto školním roce bylo zařazeno 49 žáků v tréninkových  skupinách lyžařů, 22 žáků ve skupině atletické a 23 žáků ve skupinách fotbalových. Z lyžařů se věnuje 9 dětí zároveň biatlonu.
O žáky ve sportovních třídách se starají tito trenéři:

lyžaři: V. Korbelář, V. Štočková, J. Rezlerová a V. Jindřišek

kopaná: M. Klimenta, M. Půlpán a M. Tryzna

atletika: J. Erlebach, M. Půlpán, J. Stehlík

biatlon: J. Zelinka, P. Čech

Všichni trenéři mají II. nebo  III. trenérskou  kvalifikaci ve zvoleném sportovním odvětví.
Pro všechny děti zajišťujeme čtyři hodiny tělesné výchovy týdně – všeobecně  a všestranně zaměřených na sportovní hry, základy sportovní gymnastiky, atletiky, lyžování, bruslení, plavání, protahovací cvičení a pohybovou výchovu. Učitelé plní osnovy TV pro třídy s rozšířeným vyučováním tělesné výchovy.
Dvakrát až třikrát týdně organizujeme pro děti specializované tréninky v rozsahu dvou hodin ve zvoleném sportovní odvětví. Žáci v 5. a 6. třídě  všestranněji zaměřenou přípravu, starší ročníky potom již speciálnější část sportovní přípravy.

O víkendech se žáci účastní sportovních soutěží, utkání, turnajů nebo dalších tréninků. Závodní činnost se děje pod hlavičkou sportovních oddílů v daných sportovních odvětvích.
(ČKS SKI Jilemnice, Klub biatlonu Jilemnice, SK Jilemnice a AO TJ Jilemnice)

Přehled výčtu sportovních soutěží a nejvýznamnějších výsledků v tomto školním roce následují v další části jako příloha.


Přehled příloh:
1. Přehled výsledků lyžařů a biatlonistů naší školy  v sezóně 2010/11.
2. Přehled atletických soutěží  ve školním roce 2010/11. 

3. Fotbalová sezóna 2010/11 – přehled výsledků a tabulky.
