ATLETIKA 2016/2017
Štafetový pohár 
Okresní kolo: 1. místo  

V pondělí 15. 5. proběhlo na našem stadionu OF ve štafetkách 1.-5. tříd. V konkurenci tří škol naše škola vyhrála. Školu reprezentovaly celkem dvě štafety na 8x100m a 8x200m. Mezi štafetami si děti zaskákaly z místa  a hodily se medicimbalem. Počasí nám přálo a závod se vydařil.

Krajské finále: 2. místo  

Po pondělním okresním kole pokračoval Štafetový pohár  1.- 5. tříd krajským kolem 
v  Liberci. Na startu se sešlo 10 škol. Díky dobře nacvičeným předávkám se nám podařilo vybojovat pěkné 2. místo. Postup na RF nám utekl o 1,6 vteřiny. 
Atletický týden v Jičíně ( 1.-5.5.)
Z důvodů zranění trenéra a rekonstrukce sportoviště zrušeno.
Trojboj všestrannosti: 1.-5. třídy

Okrskové kolo – uskutečnilo se  v pátek 19.5. na místním stadionu závody v atletickém trojboji pro žáky 1. stupně. Soutěžilo se ve třech disciplínách – běhu na 50 m, hodu míčkem a skoku dalekém. Za velmi pěkného počasí se sportovně poměřilo 308 žáků z 5 základních škol našeho okrsku. Nejlepší chlapci a dívky si zajistili postup na okresní kolo této soutěže do Turnova. Děti si dopoledne plné sportu příjemně užily. Gratulace patří těm nejúspěšnějším a poděkování za snahu všem zúčastněným.

OF – 7.6.: Ve středu 7.6. proběhlo okresní finále Atletického trojboje žáků 1. stupně v Turnově. Z okrskového kola se do tohoto klání probojovalo 18 žáků naší školy – 12 dívek a 6 chlapců.

Nejúspěšnějšími závodníky se staly Julie Vaňková z 5. třídy a Klaudie Klierová ze 4. A, které zvítězily ve svých kategoriích. Na stupních vítězů na 3. místě se ještě umístil Jakub Salaba ze 4. A. Tuto úspěšnou trojici, která si zajistila postup na krajské finále, tam doplní ještě Anička Karásková ze čtvrtého místa v kategorii dívek 3. ročníku. Postup těsně unikl M. Jakouběové 5. místo (5. r.) a  J. Korbelářovi – 6.místo (2. r.). Letos se také poprvé na závěr programu běžela štafeta na 4 x 60 m. Naše družstvo S. Kunertová, P. Plecháč, J. Salaba a J. Vaňková v ní obsadilo velmi pěkné 2. místo.

Celá výprava si závody za slušného počasí užila a dosáhla hezkých výkonů. Gratulujeme těm nejlepším k postupu do krajského finále (20.6.). Je škoda, že se nekvalifikoval větší počet našich žáků (letos nejméně za poslední roky).

KF : V úterý 20.6. vyvrcholil za nádherného počasí letošní ročník Atletického trojboje 
1. stupně krajským finále. Do závodu se kvalifikovali 4 naši žáci a zapsali se výraznou stopou. Jednoznačně nejúspěšnější naší závodnicí se stala Julie Vaňková z 5. třídy, která ve své kategorii dokázala v celé soutěži v silné konkurenci výbornými výkony zvítězit a obhájit své postavení z minulých ročníků. Těsně pod stupni vítězů na 4. místě skončila Anička Karásková ze 3. třídy a také Jakub Salaba ze 4. třídy. Poslední účastnicí byla Míša Jakouběová, která obsadila solidní 10. místo. Julča Vaňková ještě finišovala za okresní výběrovou štafetu, která obsadila stříbrnou pozici. 
V rámci celokrajské soutěže tříd se také dařilo naší 2. A, která skončila na 2. místě.

Všem zúčastněným pochvala za výkony, poděkování za reprezentaci a gratulace.

Atletický čtyřboj  
OF – Turnov -  září 2016
Našim čtyřem družstvům se vedlo znamenitě. V žádné kategorii jsme nenašli přemožitele. Závod družstev ukázal všestrannost, spolupráci, povzbuzování a soudružnost týmu. Gratulujeme.
mladší žákyně: Aneta Vinklářová, Majda Půlpánová, Lucka Horáčková, Lucka Paulusová a Kačka Jakouběová

mladší žáci: Leoš Preisler, Kuba Šolc, Evžen Malý, Matyáš Votoček a Martin Svoboda

starší žákyně: Kačka Svobodová, Klára Holmanová, Vendula Brožová, Anička Bohmová, Martina Pospíchalová a Marie Rysulová

starší žáci: Míra Tryzna, Jan Kocourek, Miloš Pokorný, Daniel Dušek a Lukáš Paulus

Pohár Rozhlasu 
OF – Ve druhém květnovém týdnu proběhlo okresní kolo závodu škol v atletice. Do Turnova se sjelo více jak 20 škol. Naše mladší a starší dívky zvítězily a zajistily si postup na KF. Mladší žáci skončili druzí a těsně jim utekl postup. Starší žáci byli třetí. Držíme palce na krajském finále.
KF – V Turnově ve středu 17.5. se konalo krajské finále v tradiční atletické soutěži škol.

Naše mladší i starší dívky v silné konkurenci obsadila vynikající druhá místa. Starší dívky dokonce překonaly magických 6000 bodů, ale ani tento výborný výsledek na republikové finále nestačil.
Reprezentovaly:
mladší žačky: Lucka Horáčková, Lucka Paulusová, Katka Jakouběová, Pája Mánková, Klaudie Bucharová, Denisa Mlynáryková, Saša Hofmanová, Linda Buštová a Sára Šulcová
starší žačky: Katka Svobodová, Majda Půlpánová, Aneta Vinklářová, Markéta Frková, Denisa Karlová, Vendy Brožová, Klára Holmanová, Renata Znamenáčková a Marie Rysulová
Štafety  jilemnických škol – 1.6.
Za krásného slunečního počasí se dnes ve čtvrtek 31.května uskutečnil tradiční štafetový souboj všech jilemnických škol. Na prvním stupni zvítězily štafety naší školy nad štafetami ZŠ Harracha v poměru bodů 32 proti 24 bodům. V soutěži žáků 2. stupňů obou základních škol a gymnázia zvítězily v bodovém hodnocení štafety sportovních tříd naší školy před štafetami ZŠ Harracha, Gymnáziem a štafetami naší školy z nesportovních tříd. Bodové zisky jednotlivých družstev byly následující: ST ZŠ Komenského – 22 bodů,
ZŠ Harracha – 17 bodů, Gymnázium – 5 bodů a nesportovní třídy ZŠ Komenského 4 body.
Podrobné výsledky včetně časů jednotlivých štafet jsou uvedeny v příloze.
DOH – Turnov – 13.6.
Závodem jednotlivců vyvrcholilo atletické zápolení mezi školami v okresu Semily. Získali jsme 15 medailových umístění a děti si hezky zazávodily. 
Kroužek atletiky ve spolupráci s TJ Jilemnice
Podzim 2016: V září pokračovaly atletické soutěže v kraji.

Mladší žákyně se staly  v soutěži družstev přebornice kraje. Chlapci obsadili velmi pěkné 4.místo.
Přípravka dívek i chlapců na finále vybojovala stříbrné medaile. Gratulujeme!
Jaro 2016: Účast ve 3.kolech přípravky, ve 3.kolech mladšího žactva a ve 3.kolech staršího žactva. 

Přípravka dívky prozatím na 1.místě, přípravka chlapci prozatím na 2.místě, mladší žákyně na 3.místě a starší dívky na 3.místě. V přebornických závodech jednotlivců prozatím 4 medaile v mladším žactvu a  4 medaile ve starším žactvu. Pokračování v září.
Přespolní běh

OF: Ve čtvrtek 29. září uspořádala naše škola tradiční sportovní akci – Okresní finále AŠSK v přespolním běhu pro žáky škol okresu Semily. Závod se konal na tratích v prostoru Hraběnky a běžci absolvovali tratě dle kategorií v délce od 800m do 2000m.
Závodů se zúčastnilo přes 250 žáků z 10 základních a středních škol okresu Semily.

Jako tradičně se dařilo našim závodníkům jak v soutěži jednotlivců, tak i družstev.
V kategorii nejmladšího žactva se podařilo našim chlapcům zvítězit, dívky skončili na druhém místě, v kategorii mladšího žactva obě naše družstva zvítězila a stejný výsledkek se podařil i chlapcům a dívkám v kategorii staršího žactva. Vítězství v této kategorii je o to cennější, protože oba naše týmy postupují na krajské finále, které se koná 5.10. v Jablonci nad Nisou. V případě úspěchu na těchto závodech mají i otevřený postup na republikové finále, které se koná v Hradci Králové.
Všichni zúčastnění žáci zaslouží pochvalu za svoji bojovnost a výborným výsledkem udělali radost i pořádajícím učitelům z naší školy. I těm patří velké poděkování za skvělou organizaci.
KF: 1. a 2. místo 

Přestože déšť po celé dopoledně zkrápěl běžecký okruh v jabloneckých Břízkách, nám přinesl štěstí v podobě vítězství družstva dívek a druhého místa chlapců  v krajském finále AŠSK v přespolním běhu, které se konalo ve středu 5. října v Jablonci nad Nisou. 
Dívky běžely trať dlouhou 1,5km v sestavě: Maruška Rysulová, Katěřina Svobodová, Renata Znamenáčková, Bára Zatloukalová,  Kateřina Jakouběová a Klára Holmanová. Všechny dívky předvedly výborný výkon, Maruška Rysulová a Kačka Svobodová skončily těsně pod stupni vítězů, na 4. a 5. místě, výborně běžela i další děvčata, všechna skončila mezi nejlepšími 20. závodnicemi v pořadí jednotlivců. Při součtu umístění  nejlepších čtyř dívek jsme jasně zvítězili v soutěži družstev mezi osmi nejlepšími školami Libereckého kraje, stejně jako v loňském roce před našimi největšími soupeřkami ze ZŠ Arbesova v Jablonci nad Nisou.
Dívky si svým výkonem vybojovaly účast na Republikovém finále AŠSK v přespolním běhu, které se koná ve čtvrtek 20. října v oblasti Stříbrného rybníku u Hradce Králového. Budou obhajovat loňské vítězství v tomto finále. Doufáme, že se jim bude dařit podobně jako při dnešních krajských závodech. Budeme držet palce.

Chlapci běželi také okruh dlouhý 1,5km, ale dvakrát. Čekala je tedy trať dlouhá 3km. Naše družstvo startoval v této sestavě: Matyáš Votoček, Lukáš Paulus, Zdeněk Mader, Evžen Malý a František Švandrlík. Bohužel den před závodem onemocněl náš nejlepší běžec Miloš Pokorný a znamenalo to pro nás velikou ztrátu. Přestože kluci podali vynikající výkon a všichni skončili mezi dvaceti nejlepšími jednotlivci, tak to letos na vítězství nestačilo. Vyrovnanějším výkonem zvítězili naši soupeři ze ZŠ Arbesova z Jablonce nN. Naše sestava kluků skončila na krásném, bohužel nepostupovém druhém místě. Malou útěchou bylo jednoznačné vítězství Matyáše Votočka mezi jednotlivci.

Všem závodníků díky za vzornou reprezentaci školy i města Jilemnice.
RF: 2.místo starších žákyň 
Ve čtvrtek 20.10. se do kempu u Stříbrného rybníka u Hradce Králové sjeli vítězové krajských finále AŠSK v přespolním běhu, aby poměřili své síly v republikovém finále. Naše škola byla v letošním roce zastoupena družstvem dívek, které se sem probojovaly svým vítězstvím v krajském finále v Jablonci nN a závodily ve IV. kategorii, určené pro dívky 7. – 9. tříd základních škol a víceletých gymnázií. Na startu jednoho okruhu okolo Stříbrného rybníka v délce 1650m se postavilo více jak 90 závodnic.
Dívky startovaly v sestavě Maruška Rysulová, Kateřina Svobodová, Renata Znamenáčková, Bára Zatloukalová, Klára Holmanová a Kateřina Jakouběová.
Všechny potvrdily svoji výbornou formu z  předchozích přespolních běhů a vybojovaly pro naši školu výborné druhé místo, stříbrné medaile a krásný pohár.  Podlehly tak pouze soupeřkám ze Základní školy Opava, Englišova. Výborného individuálního výsledku dosáhla Kateřina Svobodová, která dokázala v drtivém finiši porazit všechny soupeřky a zvítězit.
Připomínáme, že tento úspěch je další korálkou na šňůře úspěchů našich běžců – lyžařů – atletů v této sportovní disciplíně, kterou jsme začali úspěchy na republikovém finále v 2006 v Jeseníku, pokračovali  dále v roce 2008 v Bystřici pod Hostýnem, 2010 v Třebíči, 2013, 2015 v Hradci Králové a následuje letošní úspěch. Někdy se lépe daří našich chlapcům, jindy dívkám.
Děkujeme za vzornou reprezentaci školy i města Jilemnice.
Běh OD – 21.6. 
Ve středu 21.6. jsme uspořádali další tradiční sportovní akci – Olympijský běh.
Za pěkného a slunečného počasí se na start postavilo celkem 785 dětí z 10 škol z Jilemnice a okolí. Svou účastí se připojili k více než 70 000 dalších běžců v mnoha místech celé ČR.
Akce je organizována pod záštitou Českého olympijského výboru a jeho partnerů. Každý z účastníků obdržel pamětní kartonovou medaili, diplom a čokoládovou tyčinku. Šťastně vylosovaní běžci v každém rozběhu obdrželi sportovní tričko s logem akce.
Všem dětem i jejich učitelům patří poděkování za účast.
ODM mládeže
Účast tří žáků na celostátní olympiádě dětí a mládeže v Brně.

Reprezentovali: 

Magdaléna Půlpánová(8.místo ve finále v hodu oštěpem, ???)

Lucka Horáčková (finále v běhu na 800m  ??)

Dan Salaba (účastník rozběhů na 800m)
Zpracoval: 28. 6. 2017






Milan Půlpán
